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Amb la col·laboració de

Amb el suport de
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Converses literàries  
a les biblioteques públiques

Avui tAmbé  
és sAnt JoAn
La literatura, eina de valors

autors
Joan Barril, Jordi Coca,  

Andreu Martín, Ada Castells i Àlvar Caixal

psicòlogues
Eva Bach, Núria Beitia,  

Núria Vendrell i Anna R. Ximenos



10 converses a 10 biblioteques 
públiques catalanes

Escriptors guardonats en els darrers cinc anys del 
Premi Sant Joan i expertes psicòlogues parlen de 
valors i emocions universals a partir dels arguments 
de les respectives obres guardonades
Experiències, emocions, valors... que ens transmeten els 
personatges i les situacions de les novel·les que llegim i 
que molt sovint sentim tan pròximes als nostres propis 
sentiments.

Una conversa a mig camí entre la literatura i la psicologia 
sobre els sentiments de personatges ficticis però que ens 
ajudarà a entendre’ns millor a nosaltres mateixos.

La capacitat humana de canviar. La 
necessitat de trobar el nostre espai
Premi 2010. Les Terres Promeses
Joan Barril, autor, i eva Bach, pedagoga, 
especialista en desenvolupament personal i 
intel·ligència emocional

Dia 26 de novembre, a les 19 h
Biblioteca Frederic Alfonso i orfila 
Carrer de l’Església, 6, Sentmenat

Dia 25 de març, a les 18.30 h
Biblioteca Pública de Vila-seca
Carrer de Tarragona, 7, Vila-seca

La transgressió, la puresa i la llibertat
Premi 2009. LA NiT de Les PAPALLoNes
Jordi Coca, autor, i Núria Beitia, psicòloga i 
magistrada en Estudis de les Dones a Duoda (UB) 

Dia 5 de març, a les 19 h
Biblioteca Can sumarro 
Carrer de la Riera de l’Escorxador, l’Hospitalet de Llobregat 

Dia 14 de maig, a les 19 h
Biblioteca de Tordera
Carrer de Joan Maragall, 6, Tordera

El compromís i la identitat col·lectiva.  
La necessitat de pertanyer al col·lectiu
Premi 2011. CABAreT PomPeyA
Andreu martín, autor, i Núria Vendrell, 
psicòloga, especialista en emocions 

Dia 25 d’abril, a les 20.30 h
Biblioteca sant Antoni maria Claret
Carrer de Torres Amat, 39, Sallent

Dia 12 de juny, a les 19 h
Biblioteca roca Humbert
Avinguda d’Enric Prat de la Riba, 77, Granollers

La inseguretat i la dependència. Com  
perdre la por a ser un mateix
Premi 2012. PurA sANg
Ada Castells, autora, i Anna r. Ximenos,  
psicòloga i màster en estudis sobre la dona 
(UAB)

Dia 12 de març, a les 19.30 h
Biblioteca mestre martí Tauler 
Carrer d’Aribau, 5, Rubí

Dia 7 de maig, a les 20 h
Biblioteca Pública maria Barbal
Plaça de Catalunya, 6, Tremp

Els límits de la identitat personal
Premi 2013. Les LLAVors deL siLeNCi
Àlvar Caixal, autor, i Núria Vendrell, psicòloga, 
especialista en emocions 

Dia 11 d’abril, a les 19.30 h 
Biblioteca marcel·lí domingo 
Carrer de la Mercè, 6, Tortosa

Dia 26 de maig, a les 19.30 h
Biblioteca Fages de Climent
Plaça del Sol, 11, Figueres 


